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LPO Lung- och allergisjukdomar 

Datum: 2024-02-29 

Tid: 08.30-09.30 

Plats: Teams 

Närvarande: Jenny Lindqvist (mötesordförande) 

Kjell Ola Engman 

Anne Rydén 

Annelie Ådin 

Emma Malm 

Ej närvarande: Haidar Al Bazzaz 

Sekreterare: Emma Malm 

Dagordning 

1. Uppföljning av punkter på föregående möte samt minnesanteckningar 

- Vårdförlopp Lungfibros: Jenny och Annelie har mailat in synpunkter (önskemål 

om tydliggörande av utgång ur vårdförloppet i skissen och några små synpunkter 

från Haidar).  

- Det finns inga svar att ge kring hur det ska fungera med publicering på NKK.  

 

2. Jämlik vård under vårdtillfälle 

- LAG KOL- exacerbation slutenvård – Jenny, Eeva-Maija och Emma har haft ett 

första möte och fortsätter i nästa vecka. Återkommer med ytterligare rapportering 

framöver. Jenny har konsulterat Birgitta Barkne: för deltagande i LAG gäller att vi 

behöver ta kontakt med berörd chef för att få godkänt.  

  

3. Fortsatt LPO- arbete 

- Jenny har varit i kontakt med Birgitta Barkne och Sofia Stenlund Wretling om hur 

vi ska lösa situationen med representation för läkare i primärvård och apotekare. 

Planen är att det efter sommaren kommer att finnas en vårdcentralsläkare som 

kommer att ha en del av sitt uppdrag avsatt för att vara ordförande i LPO 

lung/allergi samt vara behjälplig med utbildning inom området. En person är 

rekryterad, återkommer med mer info när det är officiellt. Jenny fortsätter som 
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ordförande fram till dess och vi andra turas om att vara sekreterare. När det gäller 

apotekare finns det ingen efterträdare i nuläget. Inget svar på var vi ska vända oss 

om vi behöver ha in någon annan profession för en viss fråga. Vi konstaterar att vi 

får ställa fråga till lämplig chef om vi behöver hjälp i en specifik fråga. Vi kommer 

planera in träffar för hösten, så får det ändras om den nya ordföranden inte kan. 

Förslag att ha första träffen fysiskt. 

 

4. Information från KOL-samordnarna 

- Utbildningsdagen 16/5 kommer att få hållas. Det blir på Länsmuseet i Nyköping. Det 

finns inga pengar för att betala externa föreläsare. Planen på ämnen för förmiddagen: 

KOL-skola (Anne), astma (Haidar), spirometri, presentation av ett välfungerande 

astma/KOL-team – hur har de jobbat för att få till det. På eftermiddagen kommer det 

dels att vara professionsmöten och utöver det ett block med stationer där man kan gå 

runt. Förslag på områden för stationer: COPD 6, dietist, föreningen hjärt/lung, tobak, 

fysisk aktivitet. Inbjudan med preliminärt program går ut inom kort. Måste kunna 

avboka lokalen i god tid om det inte blir tillräckligt intresse. Emma kan ev hålla i 

programmet för fysisk aktivitet, men tar annars kontakt med Rosie Axén. 

- Generellt direktiv för spirometri är nu på gång. Det är ett avstämningsmöte i 

eftermiddag. När det är klart kommer det skickas ut till alla enheter.  

- KOL-samordnarna kommer att få åka på ASTA-dagarna.  

- En spirometriutbildning kommer att hållas.  

 

5. Övrigt  

- Info Asmoken -Kjell-Ola: När man ska gå igenom med patienten finns ett schema i 

FASS eller på Internetmedicin, som man kan använda. Brevmallen för Tabex 

kommer inte att uppdateras till Asmoken, det är för omfattande arbete i NCS, som 

ändå snart inte ska användas. 

- Möte med chefslinjen. Förslag på ämnen i agenda: stilleståndet för publiceringar i 

NKK, fortsatt LPO-arbete, uppdatering av VÖK:ar, utbildningsdagen, LAG KOL-

ex slutenvård. Jenny skriver ihop punkterna.  

- Extra punkt med anledning av Läkemedelskomitténs, genom ordförande Lars 

Steen, mail. Med anledning av att LMK inte kan lägga in lokala anvisningar 

gällande läkemedel i NKK vill man ha LPO´s syn på om vi kan använda oss av 

Kloka Listan i stället. Svaret från LPO lung/allergi blir att det förslaget kan man gå 

vidare med. Önskar möjlighet att kunna göra tillägg. Jenny återkopplar detta till 

Lars Steen. På utbildningsdagen 16/5 planerar gruppen för REK-listan att ha en 

träff.  

- Jenny har tagit reda på att det är Carina Lindberg Thulin som hjälper oss att lägga 

in minnesanteckningar på Insidan.  

- Emma har gjort förslag på skrivning om paramedicin i NKK KOL. Jenny lägger in 

det i arbetsmaterialet på NKK, så att det inte glöms bort.  

 

6. Kommande möten 

24-03-07 LPO möter chefslinjen. kl.15.30.16.15 
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24-04-11 via teams kl. 08.30-09.-30 

 

Tillägg: vi glömde bestämma vem som ska vara sekreterare vid nästa möte. 


