Minnesanteckningar 240603
Arbetsgrupp vastra aldre

Deltagare:

Verksamhet Representant Verksamhet
Flens kommun Nina Rolf Vingakers
HelénPersson- kommun
Katrineholms Eva Gyllhamn Region
kommun Pia Aalto Sormland

Ramona Grapenhielm

Privat verksamhet Lena Andersson Gast/er

Plats: Teams, lank finns i Outlookinbjudan

Tid: 240603, kl 08:30-11:05

1. Presentationsrunda

Samverkan

kommuner och region i S&rmland

Representant

Jonas Smedback Ordf

Andreas Andersson

Ann-Sofie Plato

Carina-Axeén

Ellen Norman, deltog fran 0g:55
Maria Major

JosefinSandgvist

Diana Ottosson

Maria Fundberg, deltog till 10:20

Agneta Karlsson

Vi gor en presentationsrunda och halsar Ellen varmt valkommen till grupperingen.

2. Arbetsgruppens uppdrag

Organisationskartan 6ver samverkansstrukturen visas och vi gar igenom arbetsgruppens uppdrag

som bestar i att starka samarbete, identifiera samverkansomraden, utbyta erfarenheter, informera

om férhallanden och pagaende arbeten, utarbeta underlag for samverkan, genomféra uppdrag fran

Lansstyrgrupp och beredningsgrupp.

Deltagare utses av varje huvudman och representerar sin huvudman (inte sin funktion) och behdver

ha eget beslutsmandat. Beslut som ligger utanfor eget mandat lyfts till beredningsgrupp och/eller i

respektive huvudmans ordinarie beslutsordning.

Vid behov och efter dverenskommelse kan deltagare vara med som sakkunnig. Mindre arbetsgrupper

kan vid behov utses for att hantera specifik fraga.



For kontinuitet satts inte ersattare in for enstaka méten eller deltagare som delar pa uppdraget.

Ordférande sitter tva ar i taget och vaxlar mellan region och kommun.

3. Tidigare minnesanteckningar

Laggs till handlingarna. SSIH soker lokal samverkan med kommunerna kring delegering. Andreas ar
behjalplig med kontakter. Katrineholm har redan upprattade kontakter/lokal samverkan. Maria och
Nina bokar till hosten.

4. Kort lagesrapport fran verksamheterna

a. Flens kommun

Svart med bemanning usk/vardbitraden. Leg. personal nagot battre.

b. Vingakers kommun

Vad det galler leg. personal finns det tackning infor sommaren. Bemanning usk/vardbitrade ar
svarare.

¢. Katrineholms kommun

Myndighet har inte tackning helt infor sommaren. Oro i utskrivningsprocessen. Manga vander sig till
anhorigstod. Det rader svarigheter med bemanning infér sommaren bade med usk och leg. personal.
d. Vardcentraler

Diana: sommaren ar en stor utmaning vad det galler bemanning, framst med ssk. Lena: ok med
bemanning. Men det kan bli en utmaning bemanningsmassigt utifran okat invanarantal med
sommarboende. Maria: bra bemanning infor sommaren, samarbete med andra vardcentraler vad det
galler arbetsterapeuter.

e. Sjukhus

Fia: Anstrangt med bemanning och arbetar med plan B. Blockad paverkar. Har annu inte fatt svar pa

avrop. Maria: vadjar till kommunerna att ta insatser pa primarvardsniva och SSIH pa specialistniva.

5. Till och fran BGA

- Fragan lyftes pa BGA hur vi kan arbeta vidare gillande ohallbar hemsituation. Norra har
ett arbete som pagar och sédras granskning av aterinlaggningar som gjordes framkom
det att det ofta handlar om att individen inte tar emot stod eller att verksamhet inte
initierat om tidigare uppféljning vid férandrat behov. Arbetsgrupperna far i uppdrag
att ta reda pa hur det ser ut i sin helhet kring ohallbar hemsituation, omfattning och
orsak. Att rapportera ater till BGA 27 augusti. Hur vill AVA ta sig an uppdraget? Nista
méte for AVA &r 13 september sa uppdraget behéver férmedlas till Jonas innan 27
augusti.

Motets dialog och funderingar: Vad &r definitionen av ohallbar hemsituation? Nagon
pastar att personen inte kan vara hemma men bedéms inte ha medicinsk orsak for
inldggning. Ar personerna kinda eller okdnda fér kommunen? Omfattning kanske
akuten (beldggningsstatistik) kan ta fram statistik kring?



Maria staller fragan om vardlots kan ta uppdraget att for period jan-jun 2024 titta pa
de som beddmts ha ohallbar hemsituation som kommit till akuten. Myndighet fran
kommunerna kikar pa uppfattning antal anmalningar om ohallbar hemsituation.
Mailas till Jonas innan 27 augusti.

- Fallprevention vecka 4o0: Kunskapsstdd fallprevention planeras att lanseras den veckan.
BGA ger uppdrag till arbetsgrupperna att planera nagra gemensamma aktiviteter
for veckan. Hur tar vi oss an uppdraget?

Inspiration till aktiviteter - Geriatriker foreldsa om vad som hander i kroppen vid
aldrande, apotekare forelasa kring ldkemedel, fysioterapeut visa enklare 6vningari
vardagen, arbetsterapeuter prata om olika hjalpmedel. Kommunikator Mirja Alvin kan
hjalpa till att marknadsféra.

Samtliga har aktiviteter planerade for veckan och tillhandahalla infoblad kring
fallpreventionsprogrammet (FoU kunskapsstod) som tillgangliggors. Bevaka nari tid
det kommer ut.

Vecka 37 ar patientsdkerhetsveckan och man skulle kunna ha aktiviteter i det temat
under v4o.

Forslag till gemensam aktivitet: Testa balans och fysisk funktion samt
tillhandahalla infoblad vid KSK entrén — Fia tar med forslaget till Josefin. Efter
forutsattning ha samma insats dven pa platser i kommunerna alternativt pa
vardcentrals vantrum, atminstone tillhandahalla infoblad.

6. Oversyn samverkansdokument

Overenskommelse hilso- och sjukvard i samverkan — efter remissrunda 2 presenterades
overenskommelsen pa Lansstyrgruppen den 31 maj och beslut togs att godkanna de formuleringar
som &r gjorda. Beslut togs ocksd om att basgruppen far uppdrag att ta fram forslag till

implementerings- och kommunikationsplan.

Material lista for bassortiment — en reviderad version presenterades pa Lansstyrgruppen den 31 maj
och beslut togs att godkdnna reviderat forslag med kompletteringar gallande kateterskotsel,
stddstrumpor och ortoser samt att grupp tillsdtts att se over mojligheter med gemensam

upphandling.

Proaktiv- och akutenprocess — processerna presenterades pa Lansstyrgruppen den 31 maj. Beslut
togs att utsedd arbetsgrupp kring hjalpmedel for séker hemgang fran akuten arbetar vidare for basta
|6sning och under tiden finns texten att “arbete pagar” i processens aktivitetsruta. Basgruppens
forslag att bada processerna beskrivs i processkartor i 2¢8 antogs. Bada processerna kommer att
publiceras pa samverkanswebben under remissperioden, 240605-240915. Representant i

Lansstyrgruppen ansvarar for att ETT remissvar inkommer fran respektive huvudman, utifran givna



publicerade fragor. Prova gdrna att anvanda processerna under remisstiden, beakta dock att det ar

remiss.

7. Avstamning infor sommaren

Ett fortydligande — Direkt hem &r kommunernas listor pa telefonnr till verksamheterna som

akutmottagningarna anvander for att sakerstalla hemgang fran akuten. Listorna finns pa Regionens

Insida och inte publikt fér andra.

| forsta hand &r kontaktvag och kommunikation i Prator! Kontaktuppgifter En-vag-in &r telefonnr att

anvanda nar_ett drende inte fungerar enligt utskrivningsprocessen. Kommunerna kan na

utskrivningsledare pa sjukhusen. Utskrivningsledare och Narvardskoordinator ar de funktioner som

behover kunna fa kontakt med en-vag-in till kommunen for dialog.
- Se 6ver Direkt hem: Flen klar, Vingaker klar, Katrineholm klar.

- Kontaktuppgifter till En-vag-in: KSK klar, Vingaker klar, Katrineholms kontakter &r
vard- och omsorgs direkt samt samordningssk hemsjukvard men kan pga
bemanningssituationen fa svart att bemanna med handlaggare sén v 25. Flen
aterkommer i em med kontaktuppgifter.

- Kunskap kring utskrivningsprocessen: Katrineholm: fungerar i stort, dock mkt
telefonsamtal till myndighet och hemtjanstpersonal (kommunikation ska ske i Prator).
Sjukhus kontaktar fér att tidigarelagga hemgang nar kommunen lagt Kommunklar.
KSK: initiativ skickas inte for start av planering utan om behov féreligger om
samordning inneliggande eller om samordning efterfragas av den enskilde. Flen:
fungerar bra.

Trender och avvikelser som setts tidigare — |akare behdver vara del i
utskrivningsprocessen. Lakarordinationer och lakemedelslistor ska skrivas ut av lakare,
om annan skriver ut signerar ldkare.

- Kunskap och behdrighet till Prator: Samtliga har sakerstallt. Medskick till kommunerna
att ha koll och struktur (intern kommunikation) fér att kommunklar blir markerad.

8. Digitala ronder/hembesok

- Huréar planen framat?
- Arsyftet med att erbjuda digital rond/hembesék férankrat och kant?

Katrineholm har precis haft uppféljning med samtliga vardcentraler och syftet &ar kant
och anvands till viss del. Vingaker: det &r férankrat och kant samt férutsattningar finns
men i nuldget tacks behovet av fysiska besok. Flen har inte det tekniska eller utrustning
pa plats, har férhoppning till hésten. Inspel fran medicinkliniken: en service vi absolut
ska inrikta oss pa att utveckla dven inom medicinkliniken.




9. Status Omstallningsfond
Nulage beskrivs var arbetet befinner sig gallande pengarna fran Omstéllningsfonden. Arbetsgruppen
har haft kontakt med kommunikatoér for att gora filmsnuttar som kan spridas. Tema for filmsnuttar
ar kring att anvanda geriatrisk riskprofil. Arbetsgruppen har tva traffar planerade innan sommaren

och traff med kommunikator efter sommaren.

10.  Ovrigt

- For kdnnedom &rinbjudan utskickad kring workshops Aldras och ma bra, for spridning
fran BGPF, BGA och Lansstyrgruppen.

- Uppmaning att vi tar kontakt med varandra om det uppstar nagot i
utskrivningsprocessen for atgard direkt och att vi med det stodjer varandra.

L Nasta mote
N&sta mote ar 13 september och da foljer vi upp hur sommaren har varit, hur det gar i
utskrivningsprocessen samt tittar pa tackningsgraden i Palliativa registret. Avstamning infor

fallpreventionsvecka. Nulage Omstéllningsfonden.

12.  Avvikelser
Det har inkommit avvikelser till KSK om att man som kommun 6nskat SIP dar inget initiativ skett.
Medskick: ta en kontakt under pagaende vardtid i stallet. Att notera ocksa: initiativ skickas inte for
start av planering utan om behov féreligger om samordning inneliggande eller om samordning

efterfragas av den enskilde.
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