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LPO Psykisk hilsa
Datum: 2024-08-29
Tid: K1.11.00-12.00
Plats: TEAMS
Verksamhet Rolli LPO Namn
Region Sérmland, Ordférande LPO Marie Kampf
Divisionschef, Westerberg
Division psykiatri
och funktionshinder
NSPH Brukarrepresentant Karin Johansson
Karsudden
verksamhetsutvecklare
Hilsoval
Region Sérmland Verksamhetschef, Jan Sivak
Psykiatriska kliniken
MSE
Region Sérmland Verksamhetschef, Cecilia Casparsson
Psykiatriska kliniken Bengtsson
NLN-KSK
Representerar dven
ASPF
T — Verl 1 T R —
fankti i] % i
Region Sérmland Verksamhetschef, BUP | Sofia Mossfeldt

verksamhetschef, VC
Stadsfjarden, Nykoping

Region Sérmland, Ordférande ANPF Karoline Holmberg
Enhetschef

Habiliteringen

Region Sérmland Apotekare Ottolina Olsson
Region Sérmland Distr.ldkare och Bjorn Hallstrom

Linden. Katrinehol
Oxelosunds kommun, | Representerar Katarina Haddon
Forvaltningschef Lansstyrgruppen
Katrincholms Representerar Anna-LenaRamstedt
Espvalini Bt
Vard-och
S——
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Eskilstuna kommun MAS Ann-Britt Sundin
Flens kommun, Ordforande AVPF Maria Rosenqvist
Avdelningschef,
Socialforvaltningen
(barn/unga/vuxna)
Avdelningschef

alscyliatr
Region Sérmland Ordf. LAG ADHD Camilla Ahlander
Linsgemensamt Enhetschef Karin Dahlqvist
Regionalt Stod Claesson
Region Sormland Nirvardskoordinator Pernilla Norrbin

— Dvecklinasled Marie Wall

Reaionalt Stod
Lansgemensamt Processledare Elisabeth Bjork
Regionalt Stod Andersson

Franvaro/Aterbud: Overstruken
Inbjudna:

Sekreterare: Elisabeth Bjork Andersson

Foregaende minnesanteckningar
Inga inkomna synpunkter, minnesanteckningarna laggs till handlingarna.

Film Kunskapsstyrning inklusive APT material

Vid foregaende mote gavs information om att man inom LRS tillsammans med ett
produktionsbolag planerat for och genomf6rt filminspelning om arbetet med
kunskapsstyrning. Filmen (ca 3 min lang) finns nu publicerad pa Samverkanswebben
och &r dven inkluderad i ett APT-material:

Samverkansstrukturen for socialtjinst och vard - Samverkanswebben
(regionsormland.se)

Film och arbetsmaterial - Samverkanswebben (regionsormland.se)

Vid genomgang av film inklusive APT-material ges positiv respons fran LPO. Den
uppfattas som allmangiltig, kort, tydlig och anvéndbar.

Reflektion framfors kring den konflikt som kan uppsta nar det géller individens
onskan gillande vard och omsorg och vad som aktuell verksamhet faktiskt kan
erbjuda. Onskemal framfors om att komplettera befintliga reflektionsfragor i
materialet med ytterligare en fraga som beror detta.

Materialet kommer att delges Lansstyrgruppen 240830
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https://samverkan.regionsormland.se/utveckling-och-samarbete/samverkan-socialtjanst-och-vard/
https://samverkan.regionsormland.se/utveckling-och-samarbete/samverkan-socialtjanst-och-vard/
https://samverkan.regionsormland.se/utveckling-och-samarbete/samverkan-socialtjanst-och-vard/kunskapsstyrning/film-och-material/
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LAG ADHD

Ligesrapport ges av ordférande Camilla Ahlander. LAG ADHD hade sitt forsta mote,
uppstartsmotet, 240821.

Representation

Utsedda deltagare och representationen i arbetsgruppen bestar av
kommunrepresentation 2 (IFO samt Funktionsstdd), skolpsykolog, psykolog PV,
distriktslakare PV, verksamhetsutvecklare BUP samt Camilla som dven far
representera lanken till vuxenpsykiatrin initialt - totalt 7 personer. Utdver detta finns
processledare som processtod.

Uppstartsmotet

Fokus for motet var att satta kommande arbete utifran faststdlld uppdragsbeskrivning i
sitt sammanhang, med information kring samverkansstrukturen, arbetet kring
kunskapsstyrningen samt bakgrundsarbetet till LAG ADHD och genomford GAP-
analys varen 2024.

Planering framat

Arbetsgruppen kommer att tréffas vid ytterligare tre tillfdllen under hosten. Dessa
foljer motestider for LPO. Arbetsgruppen tycker att foreslagen motestid om 1.5 timme
per tillfalle ar lamplig. Férhoppningen é&r att kunna redovisa ett resultat fran
arbetsgruppen 1 borjan av 2025.

Nista motestillfalle ar 240911 da fokus blir genomgang av genomford GAP-analys
och identifierade GAP.

Att lyfta fran LAG till LPO
Vid uppstartsmotet lyfte arbetsgruppen funderingar kring:
e Avsaknad av ytterligare representation fran vuxenpsykiatrin samt BUP
e Behover GAP-analysen kompletteras utifran avsaknaden av svar fran
BUP/Hab barn?

Reflektion framfors kring 6vergangen barn/vuxen, unga vuxna och hur vi fangar
overgangen och samverkan mellan ber6rda verksamheter inom region/kommuner. Har
bedoms det sannolikt finnas GAP.

Reflektion dven kring vikten av att ha med ett brukarperspektiv, att lyssna pa dem det
berdr, 1 arbetet framover nér det borjar ta form.

Beslut:
LPO ger LAG ADHD i uppdrag att:
e Komplettera befintlig GAP-analys med ny enkét fér malgruppen barn
e Titta narmare pa malgruppen unga vuxna och i det arbetet ta del av arbetet som
genomforts inom “Tillsammans for unga vuxna”
e Identifiera samt prioritera GAP gillande dessa malgrupper samt se Gver
tidigare GAP-analys.
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LPO utser inga ytterligare deltagare till LAG ADHD 1 nulédget. Deltagare och antal
kan komma att dndras under arbetets gang utifran identifierade GAP och forslag till
prioritering av dessa.

NPO/RPO

Aktuella minnesanteckningar fran dessa méten finns pa var gemensamma teamsyta.

Se dven:
NPO psykisk hilsa | Kunskapsstyrning vard | SKR (kunskapsstyrningvard.se)

Psvkisk hilsa - Sjukvardsregion Mellansverige (xn--sjukvrdsregionmellan-0zb.se)

Camilla Ahlander har tagit 6ver efter Mari KW att representera Region Sérmland i
RPO. Elisabeth representerar lanets kommuner.

Forfragan har kommit om kommunal nominering:

NAG Depression och angest onskar nomineringar fran kommunerna i
sjukvardsregionerna Sdra, Norra och Mellansverige. Lds mer har
Nominera hér: https://forms.office.com/e/wfNGyT94za

Ovriga fragor

Hostens moten LPO
Sker via Teams;
> 241017 k1.11.00-12.00
> 241121 k1.09.00-10.00
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https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/programomradenochsamverkansgrupper/nationellaprogramomraden/npopsykiskhalsa.56454.html
https://www.xn--sjukvrdsregionmellan-0zb.se/psykisk-halsa/
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/programomradenochsamverkansgrupper/nationellaprogramomraden/npopsykiskhalsa/depressionochangestsyndrom.56071.html
https://forms.office.com/e/wfNGyT94za

