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LPO Akut vård 

Datum: 2024-09-12 

Tid: 15:30 – 16:30 

Plats: Teams 

Närvarande: Niklas Sandström, ordf. (Akutkliniken MSE) 
Sara Ullskog Frost (Hälsoval) 
Youssef Tokmaji (Ortopedkliniken MSE) Punkt 1 
Lena Andersson (vårdcentralen Centrum Flen) 
Mattias Godlund (Ambulansen) 
Per Ingerlund (Ambulansen) 
Aleksandar Saric (Medicinkliniken MSE) 
Ninos Oussi (Kirurgkliniken MSE) Punkt 1 
Karin Svalgård (Akutkliniken NLN) 

Ej närvarande 
verksamheter: 

Ortopedkliniken NLN, Akutmottagningen KSK, 
Medicinkliniken NLN, 1177, Kirurgkliniken NLN 

Sekreterare: Carina Lindberg Thulin 

Dagordning 

1. Trauma: Handläggning av traumatisk hjärnskada hos vuxna och 
barn /Ninos Oussi 
Ninos har inte fått någon återkoppling ännu från Karolinska på den 
studie som ligger till grund för ärendet. Det verkar dock som man 
kommer gå ifrån nuvarande riktlinje, dvs. om CT är blank kan man 
skicka hem, givetvis hänsyn tagen till andra skador och tillstånd som kan 
finnas hos patienten. 
Detta kan få stor påverkan för Ambulansen. En regional rutin tas fram 
när vi vet hur det blir nationellt. 
Ninos återkommer så snart något resultat delges från nationellt håll. 
Riktlinjen måste bli tydlig och gälla hela regionen, inte enskilda sjukhus. 
En logistisk fråga där regionens verksamheter måste vara överens. 
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Förslag läggs fram att bilda en arbetsgrupp när de nationella riktlinjerna 
är klara. Arbetsgruppen, LAG, utgår från LPO Akut vård. 
Avstämning med kommunerna behövs gällande SÄBO-patienter, ska 
dessa ingå eller vara i ett sidospår. 

LAG Handläggning av traumatisk hjärnskada hos vuxna och barn. 
OBS! Förslag på deltagare, dessa är inte tillfrågade. 
Ninos Oussi, sammankallande. 
Aleksandar Saric 
Youssef Tokmaji 
Niklas Sandström 
Cecilia Jansson 
Sara Ullskog Frost 
Elisabet Nedstrand 
Christoph Ansorge 
Thomas Widercrantz 
Ellen Norman 
Daniel Nordström 

2. Samverkan: Primärvården och akutmottagning Vuxen 
/Sara Ullskog Frost 
Rutin framtagen i en tidigare LAG. Denna är godkänd av 
divisionschefer. Flödesschemat föreslås förenklas något, redaktionell 
revidering. 
Rutinen kommer skickas ut till LPO och ska göras känd i 
verksamheterna. 
LÄNK 

3. Regional uppdaterad akut rutin vid KOL- akut försämring 
(exacerbation)/ Niklas Sandström 
Förfrågan har inkommit från LPO Lung- och allergisjukdomar om att ta fram 
en regional enhetlig rutin för detta tillstånd. 
Niklas stämmer av hur arbetet ska går till. De olika förutsättningarna på 
regionens sjukhus måste bli tydliga i rutinen. 

4. Prehospitala behandlingsbegränsningar /Niklas Sandström 
Niklas redogör för ett fall med ett hjärtstoppslarm. Diskuteras 
möjligheter patienter ”märkas” att brytpunktsamtalet är genomfört och 
att den fortsatt behandlingen är överenskommen. Diskuteras hur 
behandlingsplanen kan knytas till patienten för att säkerställa att det blir 
korrekt enligt patientens vilja. Detta behöver diskuteras mellan 
doktorerna. 
Det finns ingen koppling mellan journalen och ambulansens system och 
det medför en risk att det inte blir som det är bestämt. 

https://public360.dll.se/GetPublicFile.ashx?docid=675256
https://public360.dll.se/GetPublicFile.ashx?docid=675256
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Det finns förbättringspotential gällande uppmärksamhetsmarkeringen i 
journalen. 
Kommunen/hemtjänsten har inte tillgång till denna information. 
Niklas kontaktar Cecilia Jansson för att diskutera om det kan finnas 
någon lösning i frågan. 

5. Nästa möte 12 december, 14:30 – 15:30, digitalt via teams. 
6. Inga övriga frågor. 


	Dagordning

