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LPO lung- och allergisjukdomar. 

Datum: 2024-09-26 

Tid: 08.30-09.30 

Plats: Teams 

Närvarande: 
 

Georgios Stratelis (mötesordförande)  

Annelie Ådin  

Emma Malm   

Kjell Ola Engman (Del av mötet) 

Anne Rydén  

Jenny Lindqvist 

 

Ej närvarande: Haidar Al Bazzaz och Josef Mandel  

Sekreterare: Jenny Lindqvist 

Dagordning 

1.  Genomgång av föregående agenda och uppdatering av punkterna 

Insidan uppdaterad, ej helt klart. Väntar på kalender att koppla aktiviteter till och som 

kommer att visas på Insidan. 

Georgios har skickat ut inbjudningar till ”Ask anything” och kommer att skicka ut 

även till föreläsningar inför internationella KOL-dagen. Möte inplanerat med Anna 

Ormegard 24-10-01 för information om iLPO samt aktiviteter för att uppmärksamma 

KOL-dagen med föreläsningar och att uppmuntra fler återbesök KOL under perioden. 

 

 

2. Presentation av iLPO-plan 2024–2025 (våra mål och aktiviteter som grupp så att 

våra uppdragsgivare ser vad vi vill göra/våra planer, och som vi ska följa) 

Georgios önskar feedback och synpunkter på upprättad iLPO. Mötet anser det tydligt 

och bra. 

 

 

3. Granska och finalisera Standardvårdplan KOL-exacerbation Slutenvård 

Inkommer inga synpunkter från mötet. Emma har fått in synpunkter från dietisterna 

som ska ses över och korrigeras. Mötet föreslår att checklistan sedan skickas på remiss 

till utvalda inom sjukhusvården samt även externa granskare för synpunkter. 



 

MINNESANTECKNINGAR 

Datum 

2024-10-09 
Dokumentnummer 

Klicka här för att ange 

text. 

 

Region Sörmland Repslagaregatan 19 611 88 Nyköping 

Tel: 0155-24 50 00 E-post: post@regionsormland.se Org.nr: 232100 - 0032 

 
 SID 2(3) 

Till arbetet kopplas även ett PM och utbildningsmaterial för att täcka upp flödet från 

akuten, vårdtillfälle och uppföljning efter vårdtillfälle. 

Några saker ska ses över och snyggas till. LAG KOL- ex har möte igen 3/10. 

 

Nästa steg är att initiera ett möte med Birgitta Barkne Nilsson för ett informationsmöte 

inför fortsatt arbete och implementering. Jenny mejlar ordförande i LPO akut vård för 

att se efter om de tagit upp punkten på sitt möte nu under hösten. Lämnar även över 

fortsatt kontakt med Georgios. 

 

4. Uppdatering och harmonisering av de tre sjukhusens lokala PM/rutiner för akut 

omhändertagande av KOL exacerbation i slutenvård 

Det finns PM på Lungkliniken och Medicinkliniken Nyköping. Ej fått in från 

Kullbergska sjukhuset 

 

 

5.  Bilda en LAG astma – vilka ska ingå? 

Mötet diskuterar bildande av LAG Astma. Viktigt att bilda LAG. Har mycket arbete 

att ta tag i för att få spridning på nya behandlingsriktlinjer och ett förbättrat 

omhändertagande för patientgruppen. 

 

Medlemmar föreslås. Från LPO Lung- och allergisjukdomar föreslås Anne och 

Annelie att delta. Bra att få täckning från primärvård och sjukhusklinik. Emma mejlar 

förslag på namn från sjukhusklinik. Det finns även förslag på läkare i PV. Georgios tar 

kontakt med personerna samt chefer för deltagande i LAG astma. 

 

Vi behöver även ha i åtanke att ev. LPO Barn behöver ingå till viss del för samarbete 

kring barn och övergång från barn till vuxen. 

 

Diskussion i mötet om Asthma Tuner som nu blivit godkänt som hjälpmedel av TLV. 

Detta behöver diskuteras vidare för vilka patienter detta möjligen ska bli aktuellt för. 

 

6.  Fortsätta diskussionen om LAG läkemedel och den nyligen accepterade Kloka 

listan, behöver vi göra lokala ändringar trots allt? Hur? 

Oklart hur ”avtalet” ser ut och om vi ens kan göra regionala tillägg/ ändringar. Hur tar 

vi reda på om det är möjligt? Kontakt bör tas med läkemedelskommittén, Lars Stéen 

eller Björn Lundahl för mer information. 

 

LPO Lung- och allergisjukdomar har innan beslut om att följa Kloka listan förmedlat 

behovet av att kunna göra lokala ändringar/tillägg. 

 

Mötet diskuterar även läkemedelsribbor som är viktiga att följa. 

Läkemedelskommittén har svårt att ta fram ribbor som både är relevanta och dessutom 

kan följas upp på ett enkelt sätt i våra datasystem. Kjell Ola berättar att det kan komma 
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att bli svårt att följa ribborna rent tekniskt då man avslutar arbete med olika konsulter 

och nyckelpersoner som gjort detta arbete.  

LAG läkemedel får i uppgift att ta fram förslag.  

 

 

7. Övrigt 

 

8. Kommande möten enligt tidigare planering: 

 

 Inbjudan skickas ut av Georgios. 

 

24/10 kl. 8.30-9.30  

21/11 kl. 8.30-9.30  

19/12 kl. 8.30-9.30  

 

 


	Dagordning

