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LPO Cancer

Datum: 2024-11-04

Tid: Kl. 13-14.20

Plats: Teams

Deltagare: Pernilla M6ller och Ann Boge Cancersamordnare
Ninos Oussi Verksamhetschef Kliniken for urologi och
kirurgi MSE/KSK

Christoph Ansorge Verksamhetschef Kliniken urologi
och kirurgi NLN

Madeleine Almqvist Verksamhetschef Onkologkliniken
Anders Wennerberg Verksamhetschef Radiologiska
kliniken NLN

Marie Denander Verksamhetschef Radiologiska
kliniken MSE/KSK

Moa Forssberg Overlikare hematologi/internmedicin,
Medicinkliniken NLN

Sekreterare: Monika Dahlin

Dagordning

o Patientflode i Region Sérmland: Anders presenterade en analys av patientflodet 1
Region Sormland for 2023, dér det framkom att tvahundratusen unika patienter
besokte hilso- och sjukvarden under aret. Han visade hur patienterna rérde sig mellan
olika kliniker och betonade komplexiteten i vardsystemet.

o Analys av patientfléde: Anders visade en karta 6ver patientflodet 1 Region
Sormland for 2023, dar det framkom att tvahundratusen unika patienter
besokte hilso- och sjukvarden. Han forklarade att patienterna rorde sig mellan
olika kliniker, inklusive primarvarden, vardcentraler, rontgenkliniker och
paramedicin. Kartan visade ocksa att manga patienter atervande till samma
klinik flera ganger.

o Komplexitet i vardsystemet: Anders betonade komplexiteten i vardsystemet
genom att visa hur patientflodena korsas mellan olika kliniker. Han namnde att
tva tredjedelar av befolkningen besokte hélso- och sjukvarden under aret,
vilket han fann férvanande. Han foreslog att denna information borde visas for
politiker for att de ska forsta systemets komplexitet.
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Diagnostiska tillfillen: Ninos fragade om de tvahundratusen unika patienterna
inkluderade 6verlapp fran vardcentraler. Anders forklarade att siffran
representerade antal diagnostillfillen, inte unika patienter. Han klargjorde att
varje vardtillfalle resulterade i1 en diagnos eller flera diagnoser.

Nationell Genomlysning av Bild- och Funktionsmedicin: Anders redogjorde
for en nationell genomlysning av bild- och funktionsmedicin, dar han och
Fredrik Englund fran Kalmar ansvarade for att analysera flodena inom
radiologi och patologi. Syftet var att forsta varfor behandlingstiderna inte
uppnas och att foresla forbattringar.

Bakgrund och syfte: Anders forklarade att genomlysningen initierades pa
grund av att behandlingstiderna inte uppnas i hela Sverige. Regeringen
tilldelade 60 miljoner kronor till radiologin och patologin for att forbattra
ledtiderna inom SVF. Syftet var att forsta om problemen berodde pa patologi
och radiologi och att analysera flodena for att foresla forbattringar.
Projektstruktur: Genomlysningen boérjade 1 februari och slutrapporten
lamnades 1 augusti. Projektet hade styrgrupper och projektgrupper som
traffades regelbundet. Projektgruppen for bild- och funktionsmedicin
inkluderade representanter fran olika specialiteter, patientforetradare och
verksamhetschefer. De genomf6rde intervjuer, verksamhetsmoten och
workshops.

Analyserade floden: Anders namnde att de fokuserade pa fem SVF-floden:
hudmelanom, lungcancer, matstrups- och magsackscancer, tjock- och
andtarmscancer samt urinblasa och urinvigscancer. Dessa valdes pa grund av
hogt inflode av remisser, komplexa undersokningar och lag maluppfyllelse.
Forbittringsforslag: Genomlysningen resulterade i forslag pa forbattringar pa
bade nationell och regional niva. Forslagen inkluderade att arbeta mer med
ledtider, ta fram nationella riktlinjer och kodverk, samt att optimera MDK:er
for att gora dem mer resurseffektiva.

Framtida Utmaningar inom Radiologi: Anders diskuterade framtida
utmaningar inom radiologi, inklusive den 6kande efterfragan pa
undersokningar och behovet av nya medarbetare. Han nimnde att det kan
finnas potential for att anvanda biomarkdrer och Al for att forbattra
diagnostiken.

Okad efterfriagan: Anders visade data som visade att antalet DT-
undersokningar per tusen invanare har 6kat markant mellan 2007 till 2022 och
fram for allt i de hogre aldersspannet. Han forutspadde att antalet
undersokningar kommer att férdubblas till 1,2 miljoner ar 2035, vilket innebar
en stor utmaning for framtiden.

Behov av medarbetare: Anders forklarade att det kommer att behovas 6ver
250 000 nya medarbetare for att klara av den okande efterfragan pa
undersokningar fram till 2032. Han ndmnde att det kommer att finnas en brist
pa cirka 120 000 medarbetare, vilket ar en stor utmaning.

Potential for biomarkérer: Anders namnde att biomarkorer kan bli en stor
forandring inom diagnostiken. Istallet for att anvénda radiologi for att sitta
diagnos kan biomarkérer anvéndas for att utvardera behandlingsresultat. Detta
kan minska behovet av radiologiska undersokningar.
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o Al inom radiologi: Anders diskuterade potentialen for Al inom radiologi. Han
namnde att Al kan hjélpa till med att tolka bilder och minska behovet av
radiologiska utlatanden. Han betonade dock att det krdvs mycket data for att
trana Al-modeller och att det finns juridiska och tekniska utmaningar att
dvervinna.

o Al och Radiologi: Christoph och Anders diskuterade potentialen for Al inom
radiologi. Christoph papekade att Al-modeller kan hjilpa radiologer att tolka
bilder och minska behovet av radiologiska utlatanden. Anders var dock
skeptisk och betonade att det kriavs mycket data for att trana Al-modeller.

o Al-modeller och tolkning: Christoph papekade att Al-modeller kan hjalpa
radiologer att tolka bilder och minska behovet av radiologiska utlatanden. Han
namnde att Al kan fungera som beslutsstod och hjélpa till med enklare
bedomningar, vilket kan frigora resurser for mer komplexa fall.

o Utmaningar med Al: Anders var skeptisk till Al:s potential inom radiologi.
Han namnde att det kravs mycket data for att trina Al-modeller och att det &r
dyrt. Han betonade ocksa att Al-modeller maste tranas om vid forandringar,
som till exempel vid covid-19, vilket kan vara tidskravande.

o Ekonomiska och miljomissiga aspekter: Han papekade ocksa att Al-
analyser har ett stort koldioxidavtryck, vilket innebér att det finns bade
ekonomiska och miljoméssiga utmaningar att 6vervinna.

o Framtida utveckling: Anders nimnde att framtida utveckling inom Al kan
inkludera hjélp med journalanalyser och epidemiologiska sammanstallningar
av data. Han betonade att det &r viktigt att fa en generaliserbar Al-plattform
som ar enkel att implementera bade tekniskt och juridiskt.

o Kommunikationsrutin for Utsondringar: Pernilla informerade om en ny
kommunikationsrutin for hantering av utsondringar efter cytostatikabehandling.
Rutinen innebar att man ska anvinda skyddsutrustning vid hantering av utséndringar
fran patienter som behandlas med vissa ldkemedel och att detta ska kommuniceras
med kommunen.

o HPV-vaccinering: Ann och Pernilla diskuterade en kampan;j for att 6ka HPV-
vaccineringen bland kvinnor fodda 1994-1999. Malet ar att na 70 %
vaccinationstackning innan arets slut. De ansvariga for HPV-vaccineringen har onskat
20 000 for att kunna bekosta vaccinering pa olika platser i offentlig milj6 samt
sjukhus.

o Fortydligande av SVF Kortversioner: Ninos och Christoph diskuterade behovet av
att fortydliga SVF kortversioner for att undvika missforstand vid remittering av
patienter med bifynd pa DT torax. De foreslog att inkludera information om hur man
hanterar bifynd 1 kortversionerna.

o Lokala Arbetsgrupper och Framtida Mdéten: Pernilla informerade om att nista
mote 1 december kommer att sammanfatta arbetet 1 de lokala arbetsgrupperna och
diskutera hur LPO ska arbeta framover. Hon uppmanade deltagarna att skicka in

punkter de vill ta upp.
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Beslut:

o« HPV-vaccinering:
o Beslut att stodja HPV-vaccineringskampanjen med ytterligare finansiering.
o Cancerplan:
o Beslut att skicka ut handlingsplanen for kommentarer och kompletteringar.
¢ Cytostatika hantering:
o Beslut att implementera nya rutiner for hantering av cytostatika i
hemsjukvarden fran arsskiftet.
e SVF kortversioner:
o Beslut att justera SVF kortversion bukspottkortelcancer for att fortydliganden
vid bifynd.
Nista mote:
o Nasta mote 4 december 2024.
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