
Minnesanteckningar 241118 
Arbetsgrupp västra psykiatri och funktions-hinder 

Deltagare: 

Verksamhet Representant Verksamhet Representant 

Flens kommun Maria Rosenqvist Ordf 
Vakant 

Vingåkers kommun Magnus Lublin 

Annica Pettersson 

Katrineholms 
kommun 

Gunilla Pettersson 

Pia Aalto 

Sara Gibro 

Region Sörmland Helena Gustafsson Ordf 
Malin Carlsson 

Lillemor Berggren 

Cecilia Casparsson Bengtsson, kommer vid 10:00 

Ann-Sofie Plato 

Privat verksamhet Linda Björling Brukarorganisation Per Stigberg Förslag att prata mer SIP på den här 

punkten. 

Överstrukna deltog ej 

Plats: Västgötagatan 18, Katrineholm. Lokal Blåsippan 

Tid: 241118, kl 09:00-12:00 
Gäster: Andreas Dahlström och Maria Ulvenhag, Tillsammans för unga vuxna. 

1. Tillsammans för unga vuxna 
Se ppt. Unga vuxna har tagit fram en målbild, anpassade mötande, insats och uppföljning 
utifrån individuella behov. Behövs flexibilitet engagemang för att möte individens egna ide 
om sina behov. 
Workshop i Flen 5 november. Man fick en bred bild vad man kan göra tillsammans med 
civilsamhället. Man gick igenom vilka behov och utmaningar man har sina verksamheter. 
Vad har man för idéer som man skulle kunna utveckla tillsammans med andra. Vilka 
samarbeten man önskar. Bland annat önskar man mer användning av SIP. Erbjuda "en väg 
in" för unga vuxna. Information om möjligheter når inte unga vuxna. 
Man har tittat på om man kan göra om barnens bästa hjulet till vuxenlivet, Man tittar på att 
väva samman länsgemensamma modeller. 
Hur följer AVPF upp systematiskt avvikelser till exemplen kring SIP? 
Vi lyfter nog inte avvikelser i SIP. Upplevelsen är att det är mer planering, inte så mycket 
samverkan. Det finns några få som jobbar mer verksamhet mot verksamhet. SIP:en är det 
verktyg vi har att följa individens nivå. Lyfta ut det systematiska i de samverkansform vi 
jobbar i. Hur gör vi för att planera på ett systematisk sätt. 
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Andras och Maja efterfrågar ett uppdrag att få till samordningen. Kan vi lösa det genom att 
den unge söker om hjälp och därigenom få samordning? Finns det andra sätt? 
Gruppen ställer sig försiktigt positiv till det. Personliga ombud har fått egna kallelser till SIP, 
de ska inte få egna inbjudningar, de måste bli inbjudna av individen själv. 
Vem hittar dessa individer först? Ungdomsmottagningarna? Öppenvården? Vet de om att 
det finns SIP? 
Hur får man tag i avvikelser, man ser bara sina egna, på sin enhet. 
Ganska ofta använder man inte SIP via Prator utan man går andra vägar. 
Börja om i verksamheterna vad är tanken med SIP. Samhället, medborgarna vet inte vad SIP 
är. 
Förslag att testa att ge individen möjlighet att själv ansöka om SIP - som e-tjänst. Förslag 
om att mottagningsenheten i Flen testar, kommunrepresentant tar med förfrågan tillbaka. 
Diskussionen fortsätter på nästa möte. 

2. Tidigare minnesanteckningar 
Läggs till handlingarna 

3. Kort lägesrapport från verksamheterna 
Förslag att Vård och omsorg och Sociala omsorgsförvaltningen i Katrineholm ska slås 
samman. Lyfts i samverkan, riskbedömningar ska göras, sen upp till förslag. 
Regionen är mitt i neddragningar, sparåtgärder och riskbedömningar görs just nu. Det går 
framåt med hyrpersonal. MBL förhandlingar nästa vecka. Psykiatrin är också berörda. 
Reducerade budgetar för samtliga. 

4. Till och från BGPF 
Från BGPF - fortsatt följa upp hur det går med spridningen av APT materialet som 

Tillsammans med unga vuxna har upprättat. Länk: Film och arbetsmaterial - 

Samverkanswebben (regionsormland.se). Ta del av Länsstyrelsens granskning gällande 

överförmyndarkontoret samt bjuda in överförmyndare för dialog till arbetsgrupperna. Den 

rapporten arbetsgruppen har inväntat kommer att skickas ut. 

5. Översyn samverkansdokument 
Beslut har tagits i Länsstyrgruppen 241018 att låta proaktiv process och akutenprocessen 

läggas vilande och att arbetet återupptas senare del våren 2025. Information är publicerad på 

samverkanswebben under respektive flik på Nära vård och hälsa i samverkan Nära vård och 

hälsa i samverkan - Samverkanswebben (regionsormland.se) 

Inspelad information om Överenskommelse Hälso- och sjukvård i hemmet finns i två delar på 

samverkanswebben, länk: Nära vård och hälsa i samverkan - Samverkanswebben 

(regionsormland.se). Även APT-material med patientfall kommer att läggas där. Utsedda 

resurspersoner som ska ge stöd i överenskommelsen kommer att få halvdagsutbildning. Ett 

https://samverkan.regionsormland.se/utveckling-och-samarbete/samverkan-socialtjanst-och-vard/utvecklingsarbeten-i-samverkan/tillsammans-for-unga-vuxna/film-och-arbetsmaterial/
https://samverkan.regionsormland.se/utveckling-och-samarbete/samverkan-socialtjanst-och-vard/utvecklingsarbeten-i-samverkan/tillsammans-for-unga-vuxna/film-och-arbetsmaterial/
https://samverkan.regionsormland.se/for-vardgivare/nara-vard-och-halsa-i-samverkan/
https://samverkan.regionsormland.se/for-vardgivare/nara-vard-och-halsa-i-samverkan/
https://samverkan.regionsormland.se/for-vardgivare/nara-vard-och-halsa-i-samverkan/vuxna/halso-och-sjukvard-i-hemmet/
https://samverkan.regionsormland.se/for-vardgivare/nara-vard-och-halsa-i-samverkan/vuxna/halso-och-sjukvard-i-hemmet/
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förtydligande att ”Svåra droppen” försvinner 30/10 och att det är arbetssättet i 

överenskommelsen som ska gälla från 1/11 med risk och konsekvensanalys som grund för 

bedömning. 

6. Ny ordförande och mötestider 2025 
Helena Gustafsson är fortsatt ordförande från regionen även för 2025. Ny ordförande från 

kommun för åren 2025-2026 blir Magnus Lublin. 

Mötestider 2025: 3 januari, 10 mars fysiskt möte, 7 april, 26 maj sommaravstämning, 11 

augusti, kort möte utvärdering sommaren, 15 september, 27 oktober fysiskt möte, 1 

december julavstämning. 

Mötet godkände datumen, Helena Gustafsson skickar ut kallelser inom kort. 

7. Lokal samverkan utskrivningsprocess 
Förslag på struktur är upprättad och syftet är att mötas kring utskrivningsprocessens 

värdegrund och för att hantera de identifierade delarna i utskrivningsprocessen som har 

behov av dialog/samsyn. I nuläget är behovet av dialog på strukturnivå (inte på individnivå) 

därav deltagare med mandat i föreslagen lokal samverkan kring utskrivningsprocessen. För 

att hålla ned antalet mötestillfällen deltar psykiatri och somatik vid samma lokala 

samverkan fördelat kommunvis. Det är begränsat antal utsedda deltagare för att få bästa 

förutsättning för dialog. Sammankallande till mötet är KSK utskrivningsledare Anna 

Andersson. 

Att notera: i BGPFs handlingsplan är aktiviteten Säkerställa samverkan i 

utskrivningsprocessen för arbetsgruppen att följa upp arbetet med omtag av 

utskrivningsprocessen. Även i riktlinjen Samverkan vid in- och utskrivning från slutenvården 

finns uppföljning beskriven, så även att närmsta chef ansvarar för efterlevnad. 

8. Ta del av suicidsamordnarnas arbete 
Dags att aktualisera fråga, Flen har ingen i nuläget. Mycket arbete som pågår i övriga delar 

av länet. Förslag att bjuda in suicidsamordnarna till 10 mars, 2025. 

Återkoppling till Helena och Magnus. 

9. Samsjuklighet – informationsspridning 
Hur har det gått med spridning av information kring samsjuklighet? 

Heldag imorgon 19/11 som MPF bjudit in till via Teams. Samsjuklighetsutredningen är inte 

antagen än. Krockar lite mellan Socialtjänstlagen och Samsjuklighet. APT material 

publicerat på Samverkanswebben, hur spritt är det i verksamheterna? Deltagarna tar hem 

frågan hur ser det ut? Länk till APT-materialet 

https://regionsormland.sharepoint.com/:b:/r/sites/PsykiatriochFunktionshinder/Delade%20dokument/AVPF/M%C3%B6te%202024/241118/241118%20AVPF.pdf?csf=1&web=1&e=vcXZcD
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10. Övrigt 
Nära vård vad är det i det vi jobbar med? Vi behöver sätta det mer på agendan. 
Regionen påminner om att de lägger jättemycket tid på Cosmicutbildningar just nu 
varför tillgängligheten försämras. 

11. Nästa möte 
13 januari – Digitalt. 

Till nästa möte följa upp hur det går med spridning av APT-material och film som 

Tillsammans för unga vuxna har upprättat samt bjuda in överförmyndarkontoret för 

dialog kring den granskning Länsstyrelsen gjort. Även rapportera hur APT-material 

och kunskapsstöd används i verksamheterna när det gäller missbruk/beroende och 

schizofreni, länk: Psykisk hälsa - Samverkanswebben (regionsormland.se). 

12. Avvikelser 
Förslag att prata mer SIP på den här punkten. 

https://samverkan.regionsormland.se/for-vardgivare/medicinska-omraden/psykisk-halsa/
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