
Minnesanteckningar 24-11-08 
ANPF (Arbetsgrupp Norra Psykiatri och 
Funktionshinder) 

Deltagare: 
Huvudman Namn och verksamhet 

Eskilstuna kommun Sara Morgan (Avdelningschef, Vård- och 
omsorgsförvaltningen) 
Marie Skoghill (Avdelningschef, Vård-och 
omsorgsförvaltningen) 
Anna Mejerhag (Enhetschef HoS, funktionshinder och natt) 
Ann-Britt Sundin (MAS) 
Pia Andersson (Områdeschef, Socialförvaltningen) 
Paulina Krekola (Samordnare ANPF) 

Strängnäs kommun Carina Lundstedt (Verksamhetschef LSS) 

Region Sörmland Angelica Gustafsson (Vårdlots, Habiliteringsmottagningen 
Eskilstuna) 
Karoline Holmberg (Enhetschef, Habiliteringsmottagningen 
Eskilstuna) 
Kristina Boström (Verksamhetsutvecklare, bitr. 
verksamhetschef, Psykiatriska kliniken) 
Pernilla Öjemar Engström Verksamhetschef, VC Torshälla 
Pernilla Norrbin (Närvårdskoordinator) 

Övriga deltagare 

Inbjudna gäster Maria (Maja) Ulvenhag (Processledare, Länsgemensamt 
regionalt stöd) 

Ordförande Karoline Holmberg 

Sekreterare Paulina Krekola 

Datum & tid: 24-11-08, klockan 13:00-16:00 

Plats: Teams 



1. Inledning och föregående minnesanteckningar 
Inga tillägg eller kommentarer. 

2. Återrapport till/från BGPF 
Ordförande Karoline för tillbaka till BGPF att samsjuklighetsutredningen har 
presenterats hos ANPF 24-09-20 samt att det är en del av Psykiatri- och 
funktionshinderdagen som infaller 24-11-19. Socialförvaltningen har kontinuerliga 
träffar och samverkan kring gruppen patienter med samsjuklighet. 

BGPF heldag 24-10-15 ersattes med kortare digitalt möte. Ordförande Karoline 
rapporterar utifrån minnesanteckningar. 

3. Avvikelser 
Inga rapporterade avvikelser. 

4. Info nuläge 
Regionen liksom kommunerna står fortsatt i en ekonomisk sits där åtgärderna 
innefattar sparkrav, inköpsstopp och neddragningar. 

Byte av journalsystem är resurs- och tidskrävande hos Regionen. 

• Pernilla Öjemar Engström informerar om att flertalet personal är utlånade till 
program för journalbyte för att senare utbilda resterande personal i detta. 
Patienter upplevs till skillnad mot personal byta Vårdcentraler i högre 
utsträckning än tidigare. 

• Pia Andersson rapporterar att socialnämnden beslutat att lägga ner 
lågtröskelboendet Hemlaås. Vård- och omsorgsgivare står inför att arbeta på nya 
sätt med målgruppen som har samsjuklighet, bland annat genom tätare 
samverkan och samarbete. 

• Kristina Boström delger att SPOT löper på och är uppskattat av såväl patienter 
som personal. I dagsläget oklart vad gäller fortsättning. Arbetet med psykiatriska 
processer löper på. Nyligen färdiga är för ADHD och ätstörningar. 

• Marie Skoghill informerar om att man jobbar på med den ekonomiska situationen 
men att man fått ett tillskott för första gången på 17 år. Öppning av ny LSS-enhet 
är en åtgärd på en växande kö. 

Nytt boende öppnas för de brukare som är i gränslandet mellan LSS och SoL. 
Yngre individer, inte sällan med missbruksproblematik. 

• Carina Lundstedt informerar om en ökning av externplacerade individer som 
kommer åter till kommunala insatser. Finns i Strängnäs kommun ett underskott 
av dagliga verksamheter. I och med nya socialtjänstlagen behöver perspektiv 
ändras, paketera ihop snarare än enskilda processer. 



• Ann-Britt Sundin och Anna Mejerhag delger att mycket arbete lagts ner på arbete 
med implementeringen av ”Hälso- och sjukvård i samverkan” som trädde i kraft 1 
november. 

5. Överenskommelsen om hälso- och sjukvård i samverkan 
Närvårdskoordinator presenterar en PowerPoint med information om syfte/bakgrund 
till överenskommelsen, tidplan och vilka som är de största förändringarna. 
Information och dokument finns i sin helhet på Samverkanswebben. PowerPoint 
läggs i Teams-kanal under dagens möte. 

6. Lunch heldagen 
Samordnare informerar om tid och plats för lunch den 29:e november. 

7. Möten 2025 
Samordnare och närvårdskoordinator presenterar mötesstruktur för 2025. 8 
mötestillfällen enligt beslut, varav ett en fysisk heldag. Ett mötestillfälle flyttas till 
annat datum. 

8. Överförmyndarkontoret 
Samordnare återrapporterar samtal med enhetschef på Överförmyndarkontoret. 
Enhetschef planerar att besöka ANPF till våren 2025 och önskar att ANPF formulerar 
vad man vill uppnå med samverkan, vad behoven är och vad ANPF eller en framtida 
arbetsgrupp kan göra inom ramen för sitt uppdrag. Ordförande för med sig punkten 
till BGPF. 

9. Besök av Maria (Maja) Ulvenhag (Processledare Länsgemensamt 
regionalt stöd) - information inför implementering av besökskort 
Maja presenterar en PowerPoint och svarar på de frågor som ANPF framfört genom 
samordnare. Beslut vad gäller journalföring behöver ske på lokal nivå och utifrån 
samtycke. Besökskorten är brukarens/patientens och ska förvaras hos denne och tas 
med till respektive vårdbesök/möte. 

Besökskorten och informationen kopplat till dessa finns i sin helhet på 
Samverkanswebben. Besökskorten läggs i Teams-kanal under dagens möte. 

10. Delning från planeringsgrupp för Psykiatri- och funktionshinderdagen – 
interna föreläsares övergripande innehåll 
Samordnare delar det innehåll som interna föreläsare från Vägen/Beroendecentrum 
samt Länsgemensamt regionalt stöd kommer att föreläsa om den 19:e november. 
Beslutas att dela inbjudan en gång till. Representanter skickar ut inbjudan i sina 
verksamheter och samordnare delar inbjudan på Eskilstuna kommuns Internportal. 
PowerPoints läggs i Teams-kanal under dagens möte. 

11. Recovery College – projektförslag inför presentation för BGPF och 
eventuell finansiering av länsgemensamma medel (UPH) 
Samordnare delar projektförslag som tillhandahållits av samordnare Anna Österlöf. 
Ordförande lyfter projektförslaget i BGPF i november och januari. Samordnare 
efterfrågar annat material av Anna, inför ordförandes presentation i BGPF i januari. 
Projektförslag läggs i Teams-kanal under dagens möte och samordnare mejlar ut 
denna till samtliga representanter. 



12. Nästa möte 
Heldag i lokal ”Moa” i Värjan, 29 november med starttid klockan 08:30. 


