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Minnesanteckningar BGPF (Beredningsgrupp psykiatri 
och funktionshinder) 241121 

Deltagare: 

Huvudman Namn och verksamhet 

Region Sörmland Sofia Mossfeldt (Verksamhetschef BUP), Pernilla Norrbin 
(Närvårdskoordinator), Jeanette Gröning Popa 
(Verksamhetsutvecklare Division Psykiatri och Funktionshinder), 
Cecilia Casparsson Bengtsson (Verksamhetschef Psykiatriska 
kliniken NLN-KSK), Jörgen Bragner (Verksamhetschef 
Regionsjukhuset Karsudden), Mari Kampf Westerberg 
(Divisionschef Division Psykiatri och Funktionshinder), Liv 
Bjernerup Tinglöv (Division Psykiatri och funktionshinder, 
verksamhetschef Habiliteringsmottagningen), Helena Gustafsson 
(Verksamhetschef Linden VC), Jan Sivák (Verksamhetschef 
Psykiatriska kliniken MSE), Karoline Holmberg (Enhetschef 
Habiliteringsmottagningen), Gustaf Nälser (Verksamhetschef 
vårdcentralen Ekensberg) 

Länsgemensamt 
regionalt stöd 

Marie Wallin (utvecklingsledare), Karin Dahlqvist Claesson 
(Enhetschef), Nettan Eliasson (processledare Samsjuklighet), 
Andreas Dahlström (processledare Samsjuklighet och 
Tillsammans för unga vuxna), Maria Ulvenhag (processledare 
Tillsammans för unga vuxna) 

Oxelösunds kommun Katarina Haddon (Förvaltningschef Oxelösund) 

Flens kommun Maria Rosenqvist (Avdelningschef Socialförvaltningen - barn, 
unga, vuxna) 

Katrineholms kommun Anna-Lena Ramstedt (Förvaltningschef Vård- och 
omsorgsförvaltningen) 

Övriga deltagare Karin Johansson (brukarrepresentant NSPH) 

Ordförande Karin Dahlqvist Claesson 

Sekreterare Pernilla Norrbin 
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Datum: 2024-11-21 

Tid: kl.10:45-11:45 

Plats: Teams 

1. Inledning samt föregående minnesanteckningar 

Ny Ordförande i ASPF, Gustaf Nälser. Deltagarna på mötet presenterar sig. 

2. Återrapport arbetsgrupperna 

AVPF: Besök av processledarna Tillsammans för unga vuxna på senaste AVPF. 
Kommer titta närmare på hur man kan arbeta och följa upp arbetet med SIP. Satte 
mötestider 2025. Dialog vad Nära vård är samt även om Yrkesresan. Ny ordförande 
från 2025 på två år är Magnus Lublin från Vingåker kommun tillsammans med 
Helena Gustafsson, som sitter ett år till. Suicidsamordnare kommer på besök på 
mötet 10/3. 

ASPF: Ny ordförande samt vice ordförande. Dialog kring struktur för ASPF samt 
komma ikapp i aktiviteterna. Ställt frågan, samt bett deltagarna i ASPF inventera, 
hur verksamheterna upplever att det fungerar med överförmyndarnämnden. Haft 
dialog om hur respektive huvudman arbetat med spridning av material från 
Tillsammans för unga vuxna. Dialog kring utskrivningsprocessen och avvikelser som 
fanns. Presentation och dialog om Överenskommelsen hälso- och sjukvård i 
samverkan. Informationspunkt från psykiatrin om Mobil Akut Psykiatri (MAP). 
Svårt att införa nya arbetssätt med neddragningarna som pågår. Tänker bjuda in 
Maja angående besökskort. Gustaf presenterade sprututbytet som påbörjats på 
vårdcentralen Ekensberg. Planerat att ses fysiskt ett antal möten framöver. 

ANPF: Senaste mötet dialog om nuläget i verksamheterna kring ekonomiska samt 
arbete som pågår. Pernilla presenterade Överenskommelsen hälso- och sjukvård i 
samverkan och dialog fördes i gruppen. Den årliga psykiatri- och 
funktionshinderdagen som sker i ANPFs regi var i tisdags med tema samsjuklighet. 
Annorlunda för i år var att den skedde digitalt, utvärdering kommer att ske. ANPF 
har en heldag planeringsdag nästa fredag – titta på handlingsplan, årsberättelse etc. 

Angående dialog med överförmyndarnämnden har ANPF svårt att veta hur man ska 
gå vidare. ANPF önskar därför få uppdrag om hur man ska gå vidare. Behöver fortsatt 
arbete och dialog kring utmaningarna ske på annan nivå? Tar med frågan till nästa 
BGPF 23 januari. 

Det har tagits fram ett projektförslag gällande Recovery college som ANPF vill att 
BGPF tittar på. Projektförslaget presenteras på nästa BGPF 23 januari. 

Karsudden: Fullt i rättspsykiatrin, arbetar med att slussa ut. 
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Uppdrag till arbetsgrupperna PF: Till nästa BGPF (23/1- 25) ta reda på och 
svara på frågan om det finns intresse från kommunerna att besöka Karsudden? 
Frågan ställs utifrån att det kan vara svårt att hantera kraven som finns från 
förvaltningsrätten. Jörgen informerar om att upplevelsen är att alla i Sörmland gör 
ett gott arbete, men att det är svåra beställningar. 

3. Information från Länsstyrgrupp 

Minnesanteckningarna från Länsstyrgruppens möte 18/10, samt gemensamt möte med 
skolcheferna samma datum finner ni på Samverkanswebben: Samverkansstrukturen för 
socialtjänst och vård - Samverkanswebben 

• Suicidpreventiva arbetet – efterlevandestöd. 

Lyftes på Länsstyrgruppens eftermiddag 18/10 med skolcheferna. Beslutades att 

ett arbete kring efterlevandestöd ska startas år 2025, få fram en rutin. 

• Tillsammans för barnens bästa – samverkansmodell. 

Beslut togs om att anta samverkansmodellen. Implementeringsplan ska tas 

fram. 

• Dialog fördes kring specialiserad vård och primärvårdsnivå. 

• Utvärdering samverkansstruktur pågår, workshops genomfördes som en del i 

utvärderingen. 

• Beslut togs om att revideringen av proaktiv process samt akutenprocess läggs 

vilande och återupptas igen under senare delen av våren 2025. Under pågående 

arbete, vilande period och fram till annat beslut gäller proaktiv process och 

akutenprocess i riktlinje Trygg hemgång och effektiv samverkan. För mer 

information: Proaktiv process - Samverkanswebbensamt Akutenprocessen - 

Samverkanswebben. 

4. Integrerade arbetssätt 

Workshop innan sommaren hur integrerade arbetssätt kan utvecklas mellan kommun 
och regionens psykiatri. Härstammade från samsjuklighetsutredningen. Ett konkret 
förslag om hur ett uppdrag kan se ut kommer att presenteras, förhoppningsvis på nästa 
BGPF. 

5. Åldras och må bra 

Karin Dahlqvist Claesson, Agneta Karlsson samt Pernilla Norrbin fick uppdraget från 
BGPF och BGÄ att arbeta vidare med det som framkom i rapporten Se mig hela livet! En 
rapport om äldre med psykisk ohälsa och äldre anhöriga | NSPH från NSPH projektet 
Åldras och må bra. Tillsammans med Mårten Jansson från NSPH har tre digitala 
workshopstillfällen nu genomförts och en sammanställning är klar. BGPF kommer att få 
en rapportering om detta till nästa mötestillfälle för BGPF. 

https://samverkan.regionsormland.se/utveckling-och-samarbete/samverkan-socialtjanst-och-vard/
https://samverkan.regionsormland.se/utveckling-och-samarbete/samverkan-socialtjanst-och-vard/
https://samverkan.regionsormland.se/for-vardgivare/nara-vard-och-halsa-i-samverkan/proaktivprocess/
https://samverkan.regionsormland.se/for-vardgivare/nara-vard-och-halsa-i-samverkan/akutprocess/
https://samverkan.regionsormland.se/for-vardgivare/nara-vard-och-halsa-i-samverkan/akutprocess/
https://nsph.se/butik/rapport/rapport-se-mig-hela-livet/
https://nsph.se/butik/rapport/rapport-se-mig-hela-livet/
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